
 

 

CENTRUM CELOŽIVOTNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ 
 

KULTURNÍ ZAŘÍZENÍ DOMOVINA, NA MANINÁCH 32 a, PRAHA 7 
Přednášky UNIVERZITY VOLNÉHO ČASU I. se konají vždy v ÚTERÝ  

dle uvedeného rozvrhu 
 
1/ PSYCHOLOGIE PRO ŽIVOT  8.45 - 10.15 h                                         5/ HUDBA STO LET STARÁ  9.00 - 10.30 h 
2/ ČÍNA V HISTORICKÝCH SOUVISLOSTECH  10.45 - 12.15 h          6/ ČESKÉ HRADY A ZÁMKY  11.00 - 12.30 h 
3/ OSOBNOSTI A JEJICH TÉMATA 12.45 - 14.15 h                                7/ ŠPANĚLSKÉ HRY O TRŮNY  13.00 - 14.30 h  
4/ NA VÝLETY VŠEMI SMĚRY 14.45 - 16.15 h                                     
                       
                VELKÝ SÁL = obory 1, 2, 3, 4                                                                MALÝ SÁL = obory 5, 6, 7 

 
 

Letní semestr 2024/2025 
 
 
1. Přednáška                   UVČ I.   11. 2. 2025 
1. Ing. Janka Chudlíková: Jak posilovat duševní zdraví  
2. Prof. PhDr. Olga Lomová, CSc.: ČLR a dědictví čínského císařství    
3. Prof. MUDr. Vladimír Beneš, DrSc.: Amatérský entomolog na cestách 
4. Mgr. Jaroslava Náprstková: Zvířetice – hrad s bohatou historií 
5. Mgr. Lukáš Hurník, Ph.D.: Za vše může Stravinskij 
6. Jaromír Kubů: Na Karlštejně straší Půďák 
7. Mgr. Tadeáš Vala, Ph.D.: Středověké „Španělsko“  
 
 
2. Přednáška                  UVČ I.   25. 2. 2025 
1. Eva Kaňáková: Jak pracovat s vlastními strachy                     
2. Prof. PhDr. Olga Lomová, CSc.: Etnogeneze čínského národa 
3. Standa Motl: Po stopách Malého prince 
4. Mgr. Jaroslava Náprstková: Úštěk, který si zahrál v Koljovi 
5. Mgr. Štěpán Hurník: V předvečer moderny: Wagner, Mahler a další bouřliváci  
6. Ing. Milena Sommerová: Pohraniční hrad Bítov 
7. Mgr. Tadeáš Vala, Ph.D.: Křesťanské středomoří před příchodem muslimů 
 
 
3. Přednáška                  UVČ I.    11. 3. 2025 
1. Mgr. Michal Prívara, Ph.D.: Jak se vypořádat se změnami           
2. Prof. PhDr. Olga Lomová, CSc.: Od císařství k leninismu  
3. František Kinský: Šlechtická krev 
4. Mgr. Jaroslava Náprstková: Ulrika von Levetzov milovala české granáty 
5. Mgr. Štěpán Hurník: Kdo byl větší revolucionář: Schönberg, Webern nebo Berg?  
6. Ing. Milena Sommerová: Věrní bratři na Bouzově 
7. Mgr. Tadeáš Vala, Ph.D.: Al-Andalus a křesťanská království 
 
 
4. Přednáška                              UVČ I.   25. 3. 2025 
1. Mgr. Michal Prívara, Ph.D.: Objevte svou kreativitu       
2. Prof. PhDr. Olga Lomová, CSc.: Tradice a modernizace 
3. Ing. Zuzana Dobiášová: Existuje souvislost mezi rukopisem a nemocí? 
4. Mgr. Jaroslava Náprstková: Jabkenice – Smetanovo útočiště 
5. Mgr. Lukáš Hurník, Ph.D.: Zpět ke kořenům – nová klasika 
6. Ing. Milena Sommerová: Uherská bestie na Mikulově 
7. Mgr. Tadeáš Vala, Ph.D.: Rozpad Córdobského chalífátu 
 
 
5. Přednáška                  UVČ I.     8. 4. 2025 
1. Mgr. Michal Prívara, Ph.D.: Vnímání času              
2. Prof. PhDr. Olga Lomová, CSc.: Konfucionářství včera a dnes 
3. Ing. Ondřej Homolka: Sochařská komunita Tengenenge 
4. Mgr. Jaroslava Náprstková: Porta Bohemica – brána do Českého středohoří 
5. Mgr. Štěpán Hurník: Moderna či postmoderna?  
6. Ing. Milena Sommerová: Houska – aneb přestup do jiné dimenze 
7. Mgr. Tadeáš Vala, Ph.D.: Křesťanská „reconquista“ (11.-12. století) 
 
 
 



 

 

6. Přednáška                  UVČ I.   22. 4. 2025 
1. Mgr. Michal Prívara, Ph.D.: Psychologický pohled na moudrost                
2. Prof. PhDr. Olga Lomová, CSc.: Čínská filosofie, tradice a současnost 
3. Ing. Petr Holas: Vznik československé vlajky 
4. Mgr. Jaroslava Náprstková: Kubistické překvapení v Pečkách 
5. Mgr. Lukáš Hurník, Ph.D.: Pět století minimalismu 
6. Ing. Milena Sommerová: Kruťas Mikuláš Trčka na Lichnici 
7. Mgr. Tadeáš Vala, Ph.D.: Období druhých dílčích království (12. století) 
 
 
7. Přednáška                   UVČ I.    6. 5. 2025 
1. Mgr. Michal Prívara, Ph.D.: Odvaha zkoušet něco nového                             
2. Prof. PhDr. Olga Lomová, CSc.: Mezinárodní postavení Číny dříve a dnes 
3. Mgr. Gabriela Šarochová-Nováková: Místa málo známá a neznámá 
4. Mgr. Jaroslava Náprstková: Do Mostu Švestkovou dráhou? 
5. Mgr. Lukáš Hurník, Ph.D.: Penderecki: z modernisty romantikem 
6. Ing. Milena Sommerová: Litomyšl – nádherná zaalpská renesance 
7. Mgr. Tadeáš Vala, Ph.D.: Křesťanská „reconquista“ (12.-13. století) 
 
 
8. Přednáška                   UVČ I.    20. 5. 2025 
1. Mgr. Michal Prívara, Ph.D.: Péče o vnitřní klid a životní rovnováhu                                                              
2. Prof. PhDr. Olga Lomová, CSc.: Lidská práva a kulturní tradice 
3. Standa Motl: Peklo pod španělským nebem 
4. Mgr. Jaroslava Náprstková: Vily a letoviska podél Berounky 
5. Mgr. Štěpán Hurník: O hudbě současnosti a budoucnosti 
6. Ing. Milena Sommerová: Bílá paní na Pernštejně 
7. Mgr. Tadeáš Vala, Ph.D.: Granadský emirát a dokončení „reconquisty“   
 

 
 

UNITARIA, ANENSKÁ 5, PRAHA 1 
Přednášky MEZIGENERAČNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ (MGV) se konají vždy v SOBOTU 

od 10 do 12 hodin dle uvedeného rozvrhu 
  

15/ ZAHRADA A ZAHRADNIČENÍ: doc. Ing. Roman Pavela, Ph.D. 
 

Zimní a letní semestr 2024/2025 
  

1. Přednáška                                                                                                                    MGV     19. 10. 2024 
Proč mít zahrádku a co od pěstování očekávat                      
2. Přednáška                                                                                                                     MGV    16. 11. 2024 
Co rostliny potřebují a jak poznat, že jim něco schází                                            
3. Přednáška                                                                                                                     MGV    14. 12. 2024 
Pěstování za okny, na balkoně a terase a nejčastější pěstitelské chyby                    
4. Přednáška                                                                                                                      MGV     11. 1. 2025 
Zelenina – známá i méně známá a jak vybrat vhodné odrůdy                                                     
5. Přednáška                                                                                                                      MGV     15. 2. 2025 
Ovoce – známé i méně známé a jak vybrat vhodné odrůdy         
6. Přednáška                                                                                                                      MGV     15. 3. 2025 
Bylinky a jak vybrat vhodné odrůdy                                        
7. Přednáška                                                                                                                      MGV     12. 4. 2025 
Okrasné rostliny na balkoně – jak je chránit a zlepšit jejich vitalitu                                              
8. Přednáška                                                                                                                      MGV     17. 5. 2025 
Ochrana rostlin – prevence i léčba a domácí přípravky na jejich ochranu  

  
 Tohoto vzdělávacího projektu se mohou zúčastnit všechny generace, děti od šesti let, rodiče,  

prarodiče i jednotlivci za cenu 700 Kč za oba semestry. 
             

            Ing. Dana Steinová 
 www.aktivnistari.eu 


