CENTRUM CELOZIVOTNIHO VZDELAVANI

KULTURNI ZARIZENI DOMOVINA, NA MANINACH 32 a, PRAHA 7
Pirednasky UNIVERZITY VOLNEHO CASU I. se konaji vzdy v UTERY
dle uvedeného rozvrhu

1/ KLASICKA NEBO CINSKA MEDICINA? 8.45-10.15h 5/ ZPET KE KORENUM HUDBY 9.00 - 10.30 h

2/ SVETOVA NABOZENSTVI 10.45 - 12.15 h 6/ PSYCHOLOGIE PRO ZIVOT 11.00-12.30 h

3/ OSOBNOSTI A JEJICH TEMATA 12.45-14.15 h 7/ ZEMEMI CERNEHO KONTINENTU 13.00 - 14.30 h
4/ SLAVNE CESKE A SVETOVE VILY 14.45-16.15h

VELKY SAL =obory 1, 2, 3, 4 MALY SAL = obory 5, 6, 7
Zimni semestr 2025/2026

. PFednaska ) UVCI. 7.10.2025
r. B, Kalvachové, CSc., P. Blazkova: Pravda o cholesterolu

Magr. Lenka Dolezalova: Uvod do ndbozenstvi ] )

Prof. PaedDr. Gabriel Svejda, CSc.: Jiri Stépnicka a Oskarovy Krajan

Mgr. Jakub Poticek: Slaviné vily Jana Kotéry

Magr. Lukas Hurnik, Ph.D.: Z ceho se vyrabi hudba?

Prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc.: Rozdilne 1Q u riznych narodu

PhDr. Marie Imbrova: Keria — nejen Safari

NoGIAWNHE

. Pfednaska ] _ ) "UVCI. 21.10.2025
T MUDr. B. Kalvachova, CSc., P. Blazkova: Imunita obestiend tajemstvim
M%r. Lenka Dolezalova: Domoroda ndbozenstvi
Vit Ludvik: Dobrodruzstvi v Pacifiku
Mgr. Jakub Potiic¢ek: Slavné kubisticke vily
Mar. Stépan Hurnik: Jak je to s tou harmonii sfér?
PhDr. Marie VI¢kova: Samota ¢i osameélost — jak je zvladat
PhDr. Marie Imbrova: Senegal — zemé griotii, bubenikii a vypravecii

NoGiRwNHN

. PFednaska ] UVCI. 4.11.2025
T MUDr. B. Kalvachova, CSc., P. Blazkova: Kouzlo dechu

Mgr. Lenka Dolezalova: Zidovstvi .

KateFina Neumannova: Setkani s olympijskou vitézkou

Magr. Jakub Potiicek: Vlastni vily architekti 1.

Mar. Lukas§ Hurnik, Ph.D: Evolucni a expozicni hudba

PhDr. Marie VI¢kova: Moznosti psychického rozvoje

PhDr. Marie Imbrova: Gambie — zemeé dobrodruhii a paserdka

NoGiRwNHW

4. Pfednaska ] UVC. 18.11.2025
T. MUDr. B. Kalvachova, CSc., P. Blazkova: Jak se udrzet v pohybu?

Magr. Lenka Dolezalova: Krestanstvi

Patrick Zandl: Eticky rozmeér umeélé inteligence

Mgr. Jakub Poticek: Slavné funkcionalistické vily

Mgbr. Stépan Hurnik: Hudba jako prostredek k nizsim ciliim

PhDr. Marie VI¢kova: Mezigeneracni vztahy pod kontrolou

PhDr. Marie Imbrova: Uganda — zemé ochrdncii goril

NogiAwN

5. Prednaska ) ) o UVvCl. 2.12.2025
. r. B. Kalvachova, CSc,, P. Blazkova: Psychika a emoce zimniho obdobi

Mgr. Lenka Dolezalova: Islam, L ;

Scarlet Wilkova: Jak ze vzpominek pamétniki vznikaji romany

Magr. Jakub Potucek: Vzorove rekonstruované vily

Mgr. Luka$ Hurnik, Ph.D: Formy, co nepatii do trouby )

PhDr. Marie Vi¢kova: Komunikace — cesta k porozumeni radosti

JiFi Rosa: Tanzanské safari Njema

Nogi~wN



6. Prednaska ] .
T. MUDr. B. Kalvachova, CSc., P. Blazkova: Kde se bere nase energie?
Mgr. Lenka Dolezalova: Hinduismus =~ | )

Mgr. Lukas Hurnik, Ph.D: Hudba a vino jedno jsou

Magr. Jakub Potiicek: Zlinské vily architekta Plesnika

Magr. Stépan Hurnik: Ma hudba’blize k citiim nebo cislim

NogiAwN

PhDr. Marie Imbrova: Zanzibar — ostrov sultdnii

. Prednaska ] i
r. B. Kalvachova, CSc., P. Blazkova: Obezita pod poklickou
Mgr. Lenka Dolezalova: Buddhismus

Mgr. Jakub Poti&ek: Malo znamé povdlecné vily

Mar. Lukas Hurnik, Ph.D.: Hudba 0 nécem a 0'nicem
PhDr. Ivana Veltrubska: Co télo Fikd 0 dusi?

PhDr. Marie Imbrova: Seychelly — byvaly raj miliondri

NoGiRwNhHN

8. Prednaska ) )
T. MUDr. B. Kalvachova, CSc., P. Blazkova: Leky a ocista téla

Mar. Lenka Dolezalova: Taoismus L

Olga Struskova: S reZisérkou 0 japonske inspiraci

Mgr. Jakub Potiicek: Slavné sverove vily

Mgr. Stépan Hurnik: Hudba v mysli a ve svete )

Ing. Janka Chudlikova: Jak byt svym potomkiim dobrym prikladem
PhDr. Marie Imbrova: Ghana — zemé bohatych africkych kralovstvi

NogiA~wN

UNITARIA, ANENSKA 5, PRAHA 1

UVC . 16.12.2025

Prof. PhDr, RNDr. Helena Haskovcova, CSc.: Dusevni zdravi verejnosti

UvC I,

13. 1. 2026

Prof. MUDr. Jakub Hort, Ph.D.: Alzheimerova nemoc a nové technologie

UvC I,

27.1. 2026

Piedna¥ky MEZIGENERACNIHO VZDELAVANI (MGYV) se konaji vidy v SOBOTU

od 10 do 12 hodin dle uvedeného rozvrhu

15/ ZNAT HOUBY NENIi NA HOUBY:

Zimni a letni semestr 2025/2026

1. Prednaska

doc. MUDr. Markéta VI¢kova, PhD.:O houbdach a houbareni: odpovédi na casté otazky

2. Prednaska

doc. MUDr. Markéta Vi¢kova, PhD.: Jedovaté houby I: Jaké ndstrahy cihaji v lese?
3. Piednaska

Mgr. Vaviinec Klener: Ochrana hub: Co do hrnce nepatri a proc¢?

4. Prednaska

doc. MUDr. Markéta VIckova, PhD.: Predjarni a jarni houby:Nesedime za peci

5. Pirednaska

Lubomir Opat: Hiibovité houby aneb ne kazdy hiib je k jidlu

6. Prednaska

doc. MUDr. Markéta VI¢kova, PhD.: Jedovaté houby II: Jaké ndstrahy ¢ihaji v lese?
7. Pfednaska

Ing. Filip Zika: Holubinky a ryzce

8. Prednaska

Ing. Jaroslav Landa: Jak mykologické poznatky oviiviiuji houbareni

MGV __ 25.10. 2025
MGV 29. 11. 2025
MGV 13.12. 2025
MGV 17.1. 2026
MGV 21.2. 2026
MGV 21.3. 2026
MGV __ 18. 4. 2026
MGV __ 16.5. 2026

Tohoto vzdelavaciho projektu se mohou zucastnit vSechny generace, deti od Sesti let, rodice,

prarodice i jednotlivci za cenu 700 K¢ za oba semestry.

Ing. Dana Steinova
www.aktivnistari.eu
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